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ACTA No. 717

FECHA: 20 de agosto del 2022
HORA: 09:00 AM

LUGAR: Parque Recreo de los Frailes

TEMA: Encuentro familias — Una vejez sin abandono — Encuentro intergeneracional

ASISTENTES: Disneyla Diaz - Coordinadora
Fernanda Jiménez - Trabajadora social
Angela Rico - Gerontdloga

OBJETIVO: Llevar a cabo espacios de comunicacién, escucha, vinculacion y
participacion con las redes de apoyo familiar, social e interinstitucionales que

contribuyan al desarrollo de la persona Mayor.

INTRODUCCION:

Se desarrolla un encuentro familiar y encuentro intergeneracional con las redes de
apoyo de las personas mayores en un espacio abierto con la finalidad generar un
espacio de sensibilizacion y cualificacion en el tema de vejez sin abandono.

ORDEN DEL DIA:

Organizacion del espacio y salida al parque Recreo de los Frailes.

Saludo de bienvenida e introduccion del desarrollo de la actividad.
Socializacion por parte de los profesionales en Trabajo Social y Gerontologia.
Actividad busqueda de los huevos dorados.

Picnic familiar

Presentacion artistica y cultural Club Romanos
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DESARROLLO:

1. Para dar inicio a la actividad programada se lleva a cabo el desplazamiento de
la unidad operativa al parque recreo de los frailes en acompanamiento del
equipo interdisciplinario y las redes familiares y/o sociales, con la finalidad de
organizar el espacio.

2. En segundo momento el area de trabajo social y gerontologia realizan el saludo
de bienvenida a las redes de apoyo y a las personas mayores asistentes al
evento generando un espacio reflexivo frente al tema del abandono en la vejez
y como se ve esta dentro de la sociedad.

3. Para este espacio de retoma el acuerdo 564 de 2011 por el cual se establece la
celebracion del mes del envejecimiento y la vejez en Bogota D.C, siendo uno
de los espacio para realizar la actividad con las redes familiares y/o sociales
con las personas mayores que se encuentran en la comunidad de cuidado en
un ejercicio de corresponsabilidad, también se lleva a cabo la socializacion de
la ley 1850 de 2017 la cual genera un proceso de sensibilizacion sobre la
prevencion de violencias, transformacion de imaginarios adversos del proceso
de envejecimiento y la vejez, al igual el reconocimiento de las personas
mayores en la familia y la sociedad. En este espacio se sensibilizacion y
reflexion las redes que participan llevan a cabo sus aportes especialmente de
corresponsabilidad, cuidado y maltrato encaminado en la prevencion del
abandono en el medio institucional.

4. Teniendo como base lo anteriormente expuesto se orienta a la realizacion de la
actividad de busqueda de los huevos de oro, donde por la zona abierta se han
ubicado 20 huevos y tres de ellos tienen en el interior 3 formas de ejercer
abandono contra las personas mayores; esta actividad es ludico pedagdgica
donde las familias y redes sociales tendran la mision de buscar los huevos
escondidos y posteriormente socializar al resto del grupo los conceptos que
manejan frente al tema y son complementaos por el area de trabajo social y
gerontologia generando reflexion y compromiso. En esta actividad se integran

los grupos intergeneracionales donde los miembros de la familia establecen
juegos de roles para lograr encontrar los huevos de oro.

5. Luego de la actividad anterior se procede a la presentacion de cada una de las
familias participantes en el picnic quiénes compartirdn con las personas
mayores Yy los demas integrantes del grupo alimentos sugeridos por el drea de
nutricion de acuerdo a los parametros establecidos. Se complementa la
aclividad con un espacio de reflexion auditiva “ El Tazén de Madera",
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generando sensibilizacién en el cuidado de las personas mayores donde la
familia es el primer respondiente para garantizar el bienestar integral de la
persona mayor, incentivando la cultura de cuidado a través de la cuarta
dimensién de la politica publica de envejecimiento envejecer juntos y juntas.

6. Posteriormente se realiza una presentacién artistica y cultural por medio de la
articulacién realizada con el club Romanos conformado por un grupo de danza
compuesto por mujeres mayores quiénes presentan 3 bailes colombianos
integrando al grupo de familias y personas mayores en la actividad de baile,
ademas se tuvo la oportunidad de realizar presentaciones de tipo canto y baile
por parte de las personas mayores y algunas familias quiénes de manera
activa se vincularon en el desarrollo de las actividades programadas.

7. Siendo las 12: 40 p.m. se da por finalizada la actividad del dia de hoy con

algunas palabras de agradecimiento por parte de la coordinadora, equipo
profesional y familiares asistentes a la actividad. Se realiza retorno a la unidad

operativa de las personas mayores sin presentar ningun inconveniente durante
la ejecucion del orden del dia.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

NO APLICA NO APLICA NO APLICA
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En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

Disneyla Diaz

Cargo o Tipo de
vinculacion

Coordinadora

INTEGRACION SOCIAL

Fernanda Jiménez

Trabajo social
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Dependencia Firma
Comunidad de
Cuidado Gratitud (9&:42
Comunidad de .
Cuidado Gratitud
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Angela Rico

Gerontologa

v ) =y4
Comunidad de
Cuidado Gratitud {XVQ
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Elaboro: Fernanda Jiménez — Trabajo social y Angela Rico - Gerontéloga
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Instructivo

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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compromiso de los asistentes y de Ia SDIS no divulgar informacion alguna en propoésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones

legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha: 20 de agosto
del 2022

Nombre de la Actividad:
Encuentro de familias - Una vejez sin
abandono

Responsable: TS Fernanda Jiménez

20 ago 2022 135382 48 a.m.

ﬁﬁé

0:490::2022 9:58; 08 a. m.
= 2@ircalle 123

4 Bogota
sCundinamarca




